
Анализ деятельности городского методического объединения 

специалистов по социально-психологическому сопровождению 

учебно-воспитательного процесса  

за 2023-2024 учебный год 

Методической темой городского методического объединения на 2023-2024 

учебный год была определена - «Развитие психологической службы в системе 

образования г. Енисейска». 

Цель работы ГМО: сопровождение профессионального развития специалистов по 

социально-психологическому сопровождению учебно-воспитательного процесса 

образовательной организаций г. Енисейска. 

Перед собой поставили ряд задач: 

- оказывать профессиональную помощь и поддержку специалистам 

образовательных организаций в решение проблем, вызывающих у них особые 

затруднения для дальнейшей их проработки; 

- создавать места для профессионального становления, самоопределения и 

позиционирования инновационных психолого-педагогических технологий; 

- содействовать обмену опытом по использованию современных технологий и 

методов работы с обучающимися, родителями, педагогами; 

- представлять возможность самопрезентации педагогической деятельности по 

актуальным направлениям сопровождения образовательного процесса. 

Работа ГМО в 2023 – 2024 учебном году была направлена на выполнение 

поставленных 

задач и проводилась согласно намеченному плану. 

В нашем методическом объединении: 10 педагогов-психологов (ОУ +ДОУ), 5 

социальных педагогов, 1 логопед, 1 дефектолог.  Четыре специалиста имеют высшую 

квалификационную категорию, 5 педагогов - первой квалификационной категории, 6 - без 

категории, один специалист – соответствие занимаемой должности. Молодой специалист 

– социальный педагог МБОУ СШ №7. 

За учебный год проведено 7 заседаний ГМО. Тематика заседаний определялась 

планом работы и выявленными актуальными проблемами социально - психологического 

сопровождения в образовательных организациях города.  В рамках заседаний ГМО 

использовались активные формы: деловая игра «Королевский двор», круглый стол 

«Буллинг в школа и детских садах и как с ним справляться?», тренинг «Профилактика 

эмоционального выгорания педагогов», семинар «Профилактика суицидального 

поведения у подростков» и др. 



          В рамках заседаний ГМО была возможность обменяться опытом, обсудить 

трудности и найти совместные пути решений возникающих затруднений и устранения 

дефицитов. 

  Опыт профилактической  работы педагогов-психологов и социальных педагогов был 

обобщён и представлен на площадке «Лучшие практики по профилактике безнадзорности, 

применяемые на территории города». 

Практики работы представили: Пакулева Е.С., педагог-психолог МАОУ СШ №1 

«Психолого-педагогическое сопровождение подростков»; 

Матошина Н.В., педагог –психолог МБОУ СШ №2 «Программа сопровождения «Путь к 

себе»»; 

Грудинина Ю.В. «Практика организации работы школьной службы медиации»; 

Даева Ю.В. и Немчинова Т.А., социальные педагоги МБОУ СШ №2. 

Представили опыт своей работы на Педагогических чтения «Совершенствование 

профессиональной компетенции педагога как средство повышения качества современного 

образования» (Пакулева Е.С. – лучший доклад в секции, Грудинина Ю.В. - участие по 

направлению «Школьный климат», Матошина Н.В. – лучший доклад в секции 

«Здооровозбережение»). 

На Днях К.Д. Ушинского «Семья и школа: успех в партнёрстве», педагог-психолог 

МАОУ СШ №1 Пакулева Е.С. провела мастер-класс «Психологические техники по 

выстраиванию взаимодействия между родителями и детьми». 

Педагогом-психологом Матошина Н.В. опубликована статья «Профилактическая 

работа в школе». Материал опубликован в седьмом номере журнала «Инспектор по делам 

несовершеннолетних» 

В рамках ГМО представили практики совей профессиональной деятельности: 

педагоги-психологи МАОУ «СШ №1» Пакулева Е.С. «Алгоритм действия педагогов в 

кризисной ситуации» и МБДОУ №15 Иванова О.Н. «Клубный час», «Утренний круг». 

Централизованно организовано и проведено в образовательных организациях 

социально-психологическое тестирование обучающихся подросткового возраста на 

склонность к отклоняющемуся поведению. В образовательных организациях проводились 

мероприятия по профилактике и выявлению девиантного поведения подростков по 

результатам СПТ. Отдельное заседание было посвящено анализу результатов 

тестирования и планирование профилактических мероприятий. 

                  На страничке Вконтакте Управления образования города Енисейска, а также на 

сайтах образовательных учреждений специалистами городского методического 

объединения была организована просветительская поддержка педагогов, родителей, 

обучающихся. 



В октябре, апреле 2023-2024 учебного года во всех образовательных учреждениях 

нашего горда была проведена традиционная для нашего ГМО «Неделя психологии». 

Неделя психологии проводится с целью подготовки и реализации подходящих условий 

для проведения различных мероприятий, которые способствуют установлению и 

поддержанию благоприятного психологического климата, психологически безопасной 

образовательной среды, чувства психологического благополучия у участников 

образовательных отношений. 

По инициативе нашего методического объединения второй год проводится «Месяц 

психологического здоровья». Специалистами сопровождения были проведены городские 

мероприятия: 

Мероприятие Ответственные 

Квест игра «Все в наших руках» Социальные педагоги школ города 

Дни открытых дверей для дошколят 

«Здравствуй, школа!» 

(подготовительные группы) 

Педагоги-психологи,  социальные 

педагоги, учителя начальной школы, 

педагог-организатор 

Семинар-практикум «Профилактика 

эмоционального выгорания педагогов» 

Лепина Е.А. 

Педагог-психолог 

МБОУ СШ №7 

Новолоцкая И.Е. 

Педагог-психолог 

МБОУ СШ №3 

Тренинг по профилактике эмоционального 

выгорания 

Педагоги – психологи ДОУ 

Большая психологическая игра 

«Дом наших отношений» 

 

Пакулева Е.С.,  

педагог-психолог  

МАОУ СШ №1, 

Матошина Н.В, 

педагог-психолог 

МБОУ СШ №2 

Профориентационная игра «Конференция 

репортеров» 

Ганиева О.П., 

педагог –психолог 

ЧОУ ЕПГ 

 

Ролевая игра «Королевский двор» Ганиева О.П., 

педагог –психолог 

ЧОУ ЕПГ 

 

Детско-родительская гостиная  

«Шаг навстречу» 

(предполагается взаимопосещение  мероприятия 

психологами ДО в рамках обмена опытом) 

Педагоги – психологи ДОУ 

Психологическая акция на заборе «Счастливая 

семья» 

Педагоги – психологи ДОУ 

Олимпиада по психологии для старшеклассников 

«ПСИХОЛОГ и Я» 

 

Пакулева Е.С.,  

педагог-психолог  

МАОУ СШ №1 

 В рамках проведения Месяца психологического здоровья было организовано 

проведение открытых мероприятий «Большая психологическая игра «Дом наших 



отношений» Пакулева Е.С., Матошина Н.В., детско-родительская гостиная «Шаг на 

встречу» (Иванова О.Н., Антонова Е.В.), а также организовано  взаимопосещение 

специалистами ГМО, с целью обмена опытом и повышения уровня профессионального 

мастерства. 

 Яцуновой А.С. (учителем-дефектологом), Шведова Т.И.  (учителем – логопедом) 

были организованы серия муниципальных семинаров «Диагностика и современные 

подходы в образовании детей с ОВЗ (от 0 до 3) для дошкольных образовательных 

учреждений. 

В сентябре 2023 года были согласованы аттестационные материалы: 

-учителя –  логопеда Шведовой Т.И. на высшую квалификационную категорию.  

- педагога-психолога  Пакулевой Е.С. на высшую категорию, 

- социального педагога Немчиновой Т.А. на первую категорию. 

Члены ГМО являются участниками различных семинаров, совещаний, 

конференций, курсов повышения квалификации. 

В октябре 2023 года все специалисты ГМО приняли участие в семинаре -

«Девиантное поведение подростков: профилактика и помощь» (КРОО «Кризисный центр 

«Верба»); 

- Приняли участие во Всероссийском научно – практическом форуме «Противодействие 

идеологии терроризма в образовательной сфере и молодежной среде» (ноябрь 2023 года); 

- Прошли КПК «Безопасная молодежная среда» (9 модулей) и др. 

Семь специалистов ГМО приняли участие в окружном семинаре по организации 

профилактической деятельности. 

В течение года специалисты ГМО принимали активное участие в проводимых 

мероприятиях разного уровня. Проделанная работа позволила выявить 

профессиональные возможности педагогов-психологов и социальных педагогов и 

наметить основные пути их реализации в следующем году. 

Таким образом, основные задачи, поставленные на 2023-2024 учебный год 

выполнены. В течение учебного года работа по психолого-педагогическому 

сопровождению образовательного процесса ОУ проводилась согласно намеченному 

плану и охватила все направления деятельности. 

Предложения по организации работы ГМО на 2023-2024 уч. год. 

- Для повышения эффективности методической работы в следующем году 

необходимо разнообразить формы проведения заседаний ГМО, включить больше 

активных форм обучения: открытые занятия, круглые столы, мастер – классы. тренинги 

и т.п. 

Предложение переименовать ГМО  - «Психологическая служба». 



Планируемые мероприятия ГМО на 2024-2025 учебный год 

 

 Ключевое мероприятие Традиционные и иные 

организационные 

мероприятия 

сентябрь Планирование работы ГМО на 2023-2024 

учебный год. 

 

октябрь Организация и проведение Недели 

психологии 

Неделя психологии. 

Проведение социально-

психологического 

тестирования. 

ноябрь Семинар - практикум «Анализ 

результатов СПТ и  работа с 

результатами». Формы работы по 

профилактики суицидального поведения» 

Семинар-практикум 

декабрь Тренинг «Профилактика эмоционального 

выгорания педагогов» 

 

январь Круглый стол «Методы и приемы  

профилактической работы с подростками 

«группы риска». 

Круглый стол 

февраль Мастер- класс «Психологические 

техники в работе со всеми участниками 

образовательного процесса» 

Проведение мастер-классов 

членами ГМО 

март  Ярмарка психологических идей 

(опыт работы специалистов по 

сопровождению подготовки к ГИА в 

своих образовательных организациях)  

Ярмарка идей 

апрель Организация и проведение Недели 

психологии 

Месяц психологического здоровья 

Неделя психологии. 

май Анализ деятельности ГМО.  

 

 

 

Руководитель ГМО                                                                                                Е.С. Пакулева 

 


