	



ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении городского  
легкоатлетического кросса «Золотая осень» 
		среди сборных команд  общеобразовательных учреждений.

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
- Пропаганда здорового образа жизни.
- Популяризации легкой атлетики в регионе.
-Укрепление здоровья и профилактика вредных привычек и правонарушений.
2. УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ, СРОКИ 
[bookmark: _GoBack]Второй этап  27  сентября 2022 г..  5-11 классы на стадионе «Труд». 
Начало в 10:00(возможна корректировка времени проведения на судейской).
3. СОСТАВ КОМАНД И УЧАСТНИКОВ
К участию допускаются учащиеся 1-11 классов. Состав сборных команд школы: 1-11 классы  состав команды: 5 мальчиков и 5 девочек (зачет 4+4).
4. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ
   
  для учащихся 5 кл. дистанции 500 метров (11:30);
   для учащихся 6-7 кл. дистанции 800 метров мальчики, 600 м. девочки (11:00); 
   для учащихся 8-9 кл. дистанции 1000 метров юноши, 800м. девушки (10:30);
   для учащихся 10-11 кл. дистанции юноши 2000 метров, девушки 1000 метров (10:00).
	Победители и призеры определяются на каждой дистанции и в каждой возрастной группе.
5. УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ
Соревнования проводятся согласно Правилам соревнований  по  легкой атлетике редакции 2006 года со всеми последующими поправками и дополнениями. 
6. ЗАЯВКИ
	Заявки по установленной форме, заверенные врачом необходимо предоставить до 14 сентября 2022 года на электронный адрес  olega.gladkikh.77@gmail.com  тел. 2-44-84
7. НАГРАЖДЕНИЕ

	           Команды победители и призеры награждаются грамотами. 


