
Анализ работы городского методического объединения специалистов 

по социально-психологическому сопровождению учебно-

воспитательного процесса  

за 2022-2023 учебный год 

Методической темой городского методического объединения на 2022-2023 учебный год 

была определена - «Развитие психологической службы в системе образования г. Енисейска». 

Цель работы ГМО: сопровождение профессионального развития специалистов по 

социально-психологическому сопровождению учебно-воспитательного процесса образовательной 

организаций г. Енисейска. 

Перед собой поставили ряд задач: 

- оказывать профессиональную помощь и поддержку специалистам образовательных 

организаций в решение проблем, вызывающих у них особые затруднения для дальнейшей их 

проработки; 

- создавать места для профессионального становления, самоопределения и 

позиционирования инновационных психолого-педагогических технологий; 

- содействовать обмену опытом по использованию современных технологий и методов 

работы с обучающимися, родителями, педагогами; 

- представлять возможность самопрезентации педагогической деятельности по 

актуальным направлениям сопровождения образовательного процесса. 

Работа ГМО в 2022 – 2023 учебном году была направлена на выполнение поставленных 

задач и проводилась согласно намеченному плану. 

В нашем методическом объединении: 7 педагогов-психологов (ОУ +ДОУ),6 социальных 

педагогов, 1 логопед, 1 дефектолог.  Четыре специалиста имеют высшую квалификационную 

категорию, 5 педагогов - первой квалификационной категории, 2 - без категории, один молодой 

специалист (МБОУ СШ №7). 

В течение 2022-2023 учебного года состоялось 6 заседаний ГМО, встречи носили 

практико-ориентированный характер, использовались различные формы: круглый стол 

«Эффективные практики в работе специалистов сопровождения учебно-воспитательного 

процесса», мастер-класс «Активные формы взаимодействия с родителями и детьми», совещание 

«Анализ результатов СПТ и организация профилактических мероприятий», тренинг 

«Профилактика синдрома профессионального выгорания», Клуб взаимопомощи «Разбор сложных 

ситуаций из практики» и др.. В рамках заседаний ГМО была возможность обменяться опытом, 

обсудить трудности и найти совместные пути решений возникающих затруднений и устранения 

дефицитов. 

В рамках ГМО представили практики совей профессиональной деятельности: педагоги-

психологи МАОУ «СШ №1» Пакулева Е.С. «Программа «На стороне подростка» как форма 

профилактики деструктивного поведения подростков» и педагог-психолог МБОУ «СШ №2» 

Матошина Н.В. «Нейропсихологические техники в работе с детьми». 

В октябре специалисты школ провели социально-психологическое тестирование 

распространенности факторов риска потребления наркотических средств, ПАВ среди 



обучающихся школ в возрасте от 13 до 18 лет. В течение учебного года осуществлялась работа с 

детьми, попавшими в группу риска. 

                  На страничке Вконтакте Управления образования города Енисейска, а также на сайтах 

образовательных учреждений специалистами городского методического объединения была 

организована просветительская поддержка педагогов, родителей, обучающихся. 

В октябре 2022 года во всех образовательных учреждениях нашего горда была проведена 

традиционная для нашего ГМО «Неделя психологии», в рамках которой прошло большое 

количество просветительских, коррекционно-развивающих и профилактических мероприятий. 

По инициативе нашего методического объединения был организован и проведен 

«Месячник психологического здоровья». Специалистами сопровождения были проведены 

городские мероприятия: 

1. педагогом – психологом МАОУ «СШ №9» Грудининой Ю.В. и социальным педагогам 

МБОУ «СШ №2» Деевой Ю.В.,  социальным  педагогом МАОУ «СШ № 9» Муниной 

И.А. был проведен тренинг для подростков  школ города «Учимся общаться». 

2. Антонова Е.В., педагог-психолог МБДОУ № 5, Иванова О.Н., педагог-психолог 

МБДОУ № 15 организовали выставку рисунков «Подари улыбку миру». 

3. Все школы «распахнули свои двери» и провели игровые занятия для дошколят 

«Здравствуй, школа». 

4. Педагогами –психологами Пакулевой Е.С. и Матошиной Н.В. были проведены: 

тренинг «В поисках понимания и доверия» (для подростков и их родителей), семинар-

практикум для классных руководителей выпускных классов «Психологическая 

поддержка обучающихся при подготовке к экзаменам», Командообразующий квест и 

онлайн-олимпиада по психологии для старшеклассников. 

В течение года для учителей начальных классов были организованы семинары по 

выявлению  и сопровождению детей с особенностями развития, работа с родителями. Семинары 

проводились специалистами ТПМПК Матошиной Н.В., Яцуновой А.С.,  Шведовой Т.И. и главным 

специалистом УО Кузьминой С.В. 

Иванова О.Н. педагог-психолог МБДОУ №15,  представила практику для педагогов и 

сотрудников детских садов г. Енисейска «Тренинг личностного роста «Путь к себе». 

В январе были согласованы аттестационные материалы учителя – дефектолога Яцуновой 

А.С. на высшую квалификационную категорию.  

Члены ГМО являются участниками различных семинаров, совещаний. В апреле 2023 года 

Деева Ю.В., Пакулева Е.С,  приняли активное участие в окружном семинаре по организации 

профилактической деятельности. 

Пакулева Е.С., Матошина Н.В., Яцунова А.С. стали участниками краевой научно-

практической конференции  «Учитель! Время знать, действовать, творить», где представили 

опыт своей работы.  

Яцунова А.С. (дефектолог), Пакулева Е.С. (педагог-психолог) стали участниками 

региональных  конкурсов профессонального мастерства «Педагог-психолог 2023», «Учитель-  

 



 



Планируемые мероприятия ГМО на 2023-2024 учебный год 

 Ключевое мероприятие Традиционные и иные 

организационные мероприятия 

сентябрь Семинар «Психологическая экспертиза 

образовательной среды». 

 

октябрь Семинар-практикум «Новые формулировки 

психологических заключений». Подготовка 

пакета документов на ТПМПК. 

Неделя психологии. 

Проведение социально-

психологического тестирования. 

ноябрь Круглый стол «Анализ результатов СПТ и  

работа с результатами». 

 

декабрь Семинар «Психолого-педагогическое 

сопровождение детей-мигрантов». 

Олимпиада по психологии. 

январь Круглый стол «Эффективные практики в 

работе ОУ по сопровождению 

образовательного процесса». 

 

февраль Открытые мероприятия. Обмен опытом 

работы. 

Участие в научно-практической 

конференции. 

март Открытые мероприятия. Обмен опытом 

работы. 

Тренинг «Профилактика 

эмоциональнго выгорания». 

апрель Месяц психологического здоровья. Неделя психологии. 

май Анализ деятельности ГМО.  

 

 

 

 

 

 


